
Versicherungsschutz 
im Praktikum

Checkliste

Ob als Pflichtpraktikum während der Ausbildung oder 

freiwillig zur Berufsorientierung – Praktika sind weit 

verbreitet. In Bezug auf den Versicherungsschutz 

sind viele Aspekte zu beachten, damit es keine bösen 

Überraschungen gibt.
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Ein ausreichender Versicherungsschutz ist auch während eines 
Praktikums unabdingbar. Ob ein Praktikum versicherungs- 
pflichtig ist und inwieweit sich der Praktikant selbst um seine 
Versicherung kümmern muss, hängt vom Praktikumstyp ab. 
Um diesen zu ermitteln sollte sich der angehende Praktikant 
folgende Fragen stellen:

1. Handelt es sich um ein freiwilliges Praktikum 
oder ein Pflichtpraktikum?

2. Mache ich das Praktikum als Schüler, Student 
oder Berufseinsteiger?

3. Ist das Praktikum vergütet oder unentgeltlich?

4. Möchte ich das Praktikum in Deutschland oder 
im Ausland machen?

5. Bin ich während des Praktikums noch  
familienversichert?

Ist der Praktikumstyp ermittelt, sollte der Praktikant sich einen 
Überblick über die bereits vorhandenen bzw. benötigten Versi-
cherungen verschaffen, wobei es sinnvoll ist einen 
Versicherungsexperten zu Rate zu ziehen. Unsere Versicherungs-
makler beraten Sie gerne und helfen Ihnen dabei den 
individuell passenden Versicherungschutz zu ermitteln. 
Eine erste Übersicht zur Orientierung bietet die nachfolgende 
Tabelle.

Haftpflichtversicherung: 
ein Muss für Studenten 
Wer als Student eine 

Haftpflichtversicherung 

abschließt, sollte darauf 

achten, dass der 

Versicherungsschutz auch 

die Zeit des Praktikums 

umfasst und weltweit gilt.
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Welche Versicherung für welchen Praktikumstyp?

Praktikum Krankenversicherung Unfall-
versicherung

Haftpflicht-
versicherung

Zwischen-
praktikum

bis 25 Jahre über die Familien- 
versicherung (GKV), oder über die  
private Krankenversicherung, bei  
Verdienst über 405 Euro erlischt 
Familienversicherungsschutz und der 
Praktikant muss sich selbst versichern

siehe Kranken-
versicherung

über die elterliche  
Haftpflichtversicherung 
oder Haftpflichtversicherung 
speziell für Studenten

Vor- oder Nach-
praktikum mit 
Entgelt

bis 25 Jahre über die Familien- 
versicherung (GKV), oder über die 
private Krankenversicherung, ab dem 
25. Lebensjahr muss der Praktikant sich 
selbst über eine gesetzliche Kranken-
kasse versichern, der Pflichtbeitrag 
wird anteilig vom Arbeitgeber 
übernommen

siehe Kranken-
versicherung

über die elterliche  
Haftpflichtversicherung 
oder Haftpflichtversicherung 
speziell für Studenten

Vor- oder Nach-
praktikum 
ohne Entgelt

bis 25 Jahre über die Familien- 
versicherung (GKV), oder über die 
private Krankenversicherung, ab dem 
25. Lebensjahr muss der Praktikant sich 
selbst über eine gesetzliche Kranken- 
kasse versichern, der Arbeitgeber 
bezahlt einen Pauschalbeitrag

siehe Kranken-
versicherung

über die elterliche  
Haftpflichtversicherung 
oder Haftpflichtversicherung 
speziell für Studenten

Schüler-
praktikum

über die Familienversicherung (GKV) der 
Eltern, oder über die private Kranken-
versicherung

siehe Kranken-
versicherung

über die elterliche  
Haftpflichtversicherung

Auslands-
praktikum

über die GKV oder PKV, gegebenenfalls 
über eine zusätzliche Auslands- 
krankenversicherung

z. B. über eine 
private Unfall-
versicherung, 
der Schutz gilt 
weltweit

über die elterliche  
Haftpflichtversicherung 
oder Haftpflichtversicherung 
speziell für Studenten

freiwilliges 
Praktikum 
nach Studien-
abschluss ohne 
Entgelt

über eine gesetzliche Krankenkasse, 
der Arbeitgeber bezahlt einen  
Pauschalbeitrag

siehe Kranken-
versicherung

über die elterliche  
Haftpflichtversicherung oder 
eine selbst abgeschlossene 
Haftpflichtversicherung

freiwilliges 
Praktikum 
nach Studien-
abschluss mit 
Entgelt

über eine gesetzliche Krankenkasse, 
bis 450 Euro zahlt der Arbeitgeber 
einen Pauschalbeitrag, bei einem 
Verdienst darüber wird der Pflicht-
beitrag jeweils anteilig vom Arbeitgeber 
und Arbeitnehmer übernommen

siehe Kranken-
versicherung

über die elterliche  
Haftpflichtversicherung oder 
eine selbst abgeschlossene 
Haftpflichtversicherung
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transparent-beraten.de Maklerservice UG (haftungsbeschränkt)

Unabhängiger Versicherungsmakler in Berlin

Mehringdamm 42

10961 Berlin

Telefon: +49 (0)30 922 77 527

Fax: +49 (0)30 896 22700

E-Mail: kontakt@transparent-beraten.de

Geschäftsführung: Mario Müller

Umsatzsteuer-ID: DE299629414

Handelsregister: HRB 163610 B, Amtsgericht Berlin-Charlottenburg Wir        gute Beratung.


